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i Felices Fiestas y Prospero Ao Nuevo 2018 !

respectivos centros. Atras queda un
viaje de tres meses a traves de los
recuerdos del Futbol junto a los
residentes de los Centros Parque
Almansa y Olavide del Grupo Ballesol;
el Centro de Dia de Arrasate y las
Residencias de Durango y Txurdinaga
gestionadas por Servicios Sociales
Aita Menni — Hermanas Hospitalarias;
y el Centro Gerontoldgico Julian
Rezola de Donosti perteneciente al
grupo Matia Fundazioa. Un auténtico
regalo recordar y sentir junto al bien
mas preciado de nuestra sociedad:
nuestros mayores.Y con el nuevo afo
2018, nuevas asociaciones abriran
sus brazos al Proyecto para llevar la

’ : felicidad a nuevas ciudades y nuevos
Redaccion, 31 de diciembre 2017. durante el segundo semestre de 2017 participantes por toda la geografia
Los seis Talleres de Fatbol ejecutados ~ Vivieron las Ultimas sesiones en sus  ggpafiola. >Contintia paginas 4 a 7.
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Agapes y homenajes navidefios de las Asociaciones

Redaccion, 31 de octubre de 2017. habituales agapes navidefios junto a sirvieron para homenajear a grandes
Muchas asociaciones celebraron sus  sus asociados. Unos encuentros que compafieros del futbol espafiol.

Premio “Fair Play” Barca Jugadors
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Barcelona, 11 de diciembre de
2017. El jugador canterano de la
primera plantilla del Futbol Club
Barcelona, Sergi Roberto, recibio el
Premio concedido por la Agrupacion
Barca Jugadores por su juego limpio
durante la Gltima temporada disputada
por el club catalan. Culmino asi el
proceso promovido un afio mas por

la Agrupacion de futbolistas culés 2og

para distinguir al jugador del primer L AT

equipo profesional mas destacado Agrupacién, Ramon Alfonseda, y el Al acto, celebrado en el Auditorio
sobre el césped por sus valores y presidente del FC Barcelona, Josep 1899, asistio una representacion de la
caballerosidad a lo largo de toda la Maria Bartomeu, fueron los dos actual Junta directiva del Fatbol Club
campafa. El presidente de la encargados de entregarle el galardon.  Barcelona y de la Agrupacion culé



En el Circo con la Asociacion de Futbolistas del Valencia

GRAN FIESTA NAVIDENA
“AFICI0 VALENCIANISTA”
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Valencia, 30 de diciembre de 2017.
Espectacular jornada la vivida en el
“Circ de Nadal”, donde pequerios y
mayores pudieron disfrutar de las
impresionantes actuaciones de los

profesionales del circo, envueltos por

un sentimiento comun: “Amunt
Valéncia”. Una gran fiesta navidefia
para toda la aficion valencianista
junto a leyendas del pasado ché.

iEL CIRCO EN VALENCIA SOLO TIENE UN NOMBRE!
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Actividades sociales de la AEJ UD Las Palmas
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Las Palmas de Gran Canaria, 2 de
diciembre de 2017. El consejero de
Deportes del Cabildo de Gran
Canaria, Angel Victor Torres, junto al
presidente de la Asociacion de Ex
jugadores de la Union Deportiva,
Roque Diaz y el vicepresidente del
Club amarillo, Nicolas Ortega,

presentaron el Proyecto “Educa en
Valores” a través del Deporte. Dicho
proyecto, iniciativa de la asociacion
canaria, prevé charlas en los 21
municipios de la isla. El consejero de
Deportes, Angel Victor Torres dijo que
este tipo de iniciativas “ensefian a los
menores a respetar al contrincante

cuando no gana y cuando gana,
también”. El Presidente Roque Diaz,
comento que “ante los episodios de
violencia que se han producido en los
Gltimos tiempos en los campos de
juego, es necesario un vision mas
humanista del deporte. No nos gusta
lo que vemos en algunos campos.
Por su parte, Nicolds Ortega aseguré
que “desde la Unién Deportiva
apoyamos de una forma firme y
contundente este tipo de proyectos,
gue van en beneficio de la sociedad y
del deporte, y siendo ademas
abanderado por los ex jugadores que
tantas alegrias han dado a la aficion
no podia por menos que contar con
nuestro apoyo incondicional”.

Y también cerca de los mayores
Unos dias mas tarde, concretamente
el 15 de diciembre, la asociacion de
Veteranos de la UD Las Palmas
visitd la Residencia Sociosanitaria del
Pino para estar con algunos de sus
aficionados més veteranos y a la par
recordar las anécdotas vividas en los
partidos del equipo amarillo a lo largo
de su historia. Una jornada entrafiable
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INFORMACION GENERAL DEL PROYECTO
REMINIJCE
TALLERES DE FUTDOL

:!:v AFER

A

Una jugada, un gol, una final, una victoria, un futbolista, un estadio,...ligados a una vida. Futbol, emocién y memoria

El futbol genera emociones muy intensas y por tanto recuerdos casi imborrables. Esa es la base del Proyecto Fitbol
"Reminiscencia”, un programa de terapia no farmacoldgica cuyo objetivo esencial se centra en estimular y recuperar a través del
futbol aquellos recuerdos asociados a la infancia, juventud y madurez para ayudar a frenar el deterioro cognitivo en personas
mayores.

Para los psicélogos expertos en este tipo de enfermedades el fatbol es uno de los elementos que puede lograr que los pacientes
exterioricen aquellos recuerdos histéricos que ain no han desaparecido. Pero para ello, primeramente, también es necesario
generar ese espacio donde se incremente la autoestima, la satisfaccion por la vida, el bienestar y la socializacion. En definitiva un
lugar intimo y afectivo que fabrique emocion y felicidad para asi llegar a los recuerdos. Y con ese gran objetivo nacen los Talleres
de Futbol “Reminiscencia”.

El proyecto tiene su origen en Escocia y, adaptado integramente para su implementacion a través de la Asociaciones de
Futbolistas Veteranos, lleg6 a Espafia promovido y financiado por FEAFV, en colaboracién con el Institut de |"Envelliment de la
Universitat Autonoma de Barcelona.

¢QUE ES LA TERAPIA DE REMINISCENCIA?

Lareminiscencia es:

“Acto de pensar en las propias experiencias”.

“Reactivacion del pasado personal para el mantenimiento de la identidad personal”
(Norris, 1986).

OBJETIVOS DEL PROYECTO

General:

-Desarrollar un programa de reminiscencia basado en el futbol, orientado a la mejora de la calidad de vida de las personas con
deterioro cognitivo y de sus familiares, asi como comprobar su eficacia en nuestro entorno cultural. Una terapia de reminiscencia
no farmacoldgica para personas mayores afectadas por diferentes patologias de demencia.

Especificos:

-Mejorar el estado emocional, preservar la cognicion y la funcionalidad de las personas con deterioro cognitivo.

-Disminuir la carga del cuidador; mejorar la relacién entre las personas con deterioro cognitivo y su cuidador/a.

-Promover el envejecimiento activo de las personas sin deterioro cognitivo colaboradoras como voluntariado.

-Mejorar la memoria; dar oportunidades de creatividad y aumentar la socializacién a través de la conversacion.

-Incrementar la autoestima, la satisfaccion personal, la satisfaccién por la vida y el bienestar.

Recuerdos de Futbol: La historia hasta ahora

...Siempre que alguien me pregunta si el proyecto de reminiscencia basado en el futbol es eficaz, pienso en el comentario que le
hizo Bill (un futbolista escocés afectado por un deterioro cognitivo) a un investigador de la universidad que estaba evaluando la
eficacia del programa. “Hijo, ha sido el mejor dia de mi vida”...“Mira esto,” dijo, sefialando su pafiuelo, “esta empapado de lagrimas.
Lagrimas de alegria”. (“Football Memories”; Alzheimer Scotland).

Que la felicidad no se olvide de nadie. jQué mas se puede pedir!



VISITA AL ENTRENAMIENTO DEL PRIMER EQUIPO COLCHONERO
TALLER DE FUTBOL - LEYENDAS ATLETICO DE MADRID
CENTROS RESIDENCIALES BALLESOL PARQUE ALMANSA Y BALLESOL OLAVIDE
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Madrid, 1 de diciembre de 2017. Los participantes en los Talleres de Futbol que se estan implementado en los centros
Ballesol Parque Almansa y Ballesol Olavide de la capital madrilefia visitaron la ciudad deportiva del Atlético de Madrid,
sita en Majadahonda. Alli pudieron seguir en directo el entrenamiento dirigido por el Cholo Simeone y al término del
mismo varios de los futbolistas colchoneros -Gabi, Gameiro, Godin, Fernando Torres, Griezmann, Moya, Lucas
Hernandez, Sadl,...- saludaron y se fotografiaron junto a los usuarios del programa de reminiscencia.

Asimismo, el club rojiblanco les obsequié con sudaderas y bufandas de recuerdo.

Junto a ellos, ademas de familiares y profesionales de ambos centros, estuvieron acompafiandoles las leyendas del
Atleti con su presidente Roberto Solozabal a la cabeza. Una jornada inolvidable en rojo y blanco junto a auténticos
astros del futbol que exhibieron su cara mas generosa y solidaria.
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SESIONES DE DESPEDIDA TALLERES DE FUTBOL “REMINISCENCIA” FEAFV & AFE
LEYENDAS ATLETICO DE MADRID
CENTROS RESIDENCIALES BALLESOL PARQUE ALMANSA Y BALLESOL OLAVIDE
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SESIONES DE DESPEDIDA TALLERES DE FUTBOL “REMINISCENCIA” FEAFV & AFE
AEJ REAL SOCIEDAD
CENTRO GERONTOLOGICO JULIAN REZOLA-MATIA FUNDAZIOA DE DONOSTI
Y CENTRO DE DIA AITA MENNI DE ARRASATE




SESIONES DE DESPEDIDA TALLERES DE FUTBOL “REMINISCENCIA” FEAFV & AFE
AE ATHLETIC CLUB DE BILBAO
RESIDENCIA TXURDINAGABARRI DFB & AITA MENNI DE BILBAO
Y RESIDENCIA JOXE MIEL BARANDIARAN AITA MENNI DE DURANDO




PARTIDOS Y TORNEOS DIVERSOS

PARTIDO AMISTOSO DE LOS VETERANOS DEL REAL MADRID EN LA PROVINCIA DE ALMERIA
Huércal-Overa (Almeria), 3 de diciembre de 2017. El equipo de veteranos de la Asociacion del Real Madrid visité la
localidad almeriense de Huércal-Overa para participar en el partido amistoso que se disputé en el Campo Municipal de
Futbol “El Hornillo” frente al equipo anfitrion, Veteranos Huercalense CF.

El conjunto blanco, con el inolvidable Santillana capitaneando el once a sus 65 afios, se impuso por un contundente
siete a uno, con goles de Ivan (2), Velasco (2), Amavisca (1) y el aguilefio Meca también con dos dianas en su haber.

SENDOS PARTIDOS HOMENAJES DE LOS
ANTIGUOS JUGADORES DEL CELTA DE VIGO

Ourense, 16 de diciembre de 2017. La Agrupacion de
Antiguos jugadores del Real Club Celta de Vigo particip6
en el homenaje celebrado en la localidad gallega de
Ourense en recuerdo a un jugador muy querido en la
comarca, "Roberto Carlos". En un partido muy disputado
y con gran ambiente, los celestes se impusieron por tres
goles a uno.Tras el evento deportivo y la entrega de
obsequios, toda la expedicién celtifia, junto a los
anfitriones, disfrutaron de una deliciosa comida y sobre
todo del carifio de organizadores y aficionados.

Lalin (Pontevedra), 6 de diciembre de 2017. La
Agrupacién de Antiguos Jugadores del R.C.Celta de
Vigo participé en un encuentro benéfico en la Villa
pontevedresa de Lalin para rendir homenaje a Santiago
Varela “Tito”, fundador de la pena celtista de la localidad,
fallecido recientemente. Con buena afluencia de publico,
el partido contra el equipo regional de la localidad

se desarroll6 dentro de los cauces deportivos y de
amistad. Como colofén a dicho acto, los anfitriones
obsequiaron a la expedicion celeste con una magnifica
comida (famosa en la comarca) recibida con gran

" emotividad por parte de todos los asistentes.




LA AGRUPACIO BARCA JUGADORS, POR EL FUTBOL INCLUSIVO

Sabadell (Barcelona), 3 de diciembre de 2017. La Agrupacié Barca Jugadors particip6 en las jornadas deportivas
gue celebran anualmente el FC Taina en las instalaciones LeFive de Sabadell. Este afio es la segunda vez que

la ABJ asiste a esta cita para apoyar al fatbol inclusivo en una fecha que, ademas, ha coincidido con el Dia
Internacional del Sindrome de Down. El acontecimiento se celebré en forma de cuadrangular, los integrantes del cual
fueron tres equipos del FC Taina y la Agrupacion, que disputaron partidos de 20 minutos cada uno.

El FC Taina es una creacion de la Fundacién Privada Atendis, una entidad sin animo de lucro que desarrolla su accién
al servicio de las personas con discapacidad intelectual y a sus familias en el &mbito territorial de la Comarca

del Valles Occidental. En el afio 2015 FC Taina cred sus primeros equipos y en colaboracion con las instalaciones
deportivas Le Five organizaron la primera liga de fatbol indoor para disminuidos psiquicos.

A , ACTIVIDADES SOCIALES Y DEPORTIVAS DE LA
MAZ e é"e' ! ASOCIACION DE EX JUGADORES DEL MALAGA

Melilla, 2 de Diciembre de 2017. Ante la visita del juvenil
B del Malaga CF a la localidad de Melilla a enfrentarse al
Rusadir, la Fundacion Malaga CF en colaboracién con la
Asociacion Malaga “Forever” organizé un pequefio
homenaje a Manuel Camargo, central del conjunto

' blanquiazul en la década de los 70.

Lucena, 3 de Diciembre de 2017. Espectacular jornada
la vivida en el interesantisimo XXXV Trofeo de Futbol
Gorditos de Lucena, entre el equipo local y el Malaga CF

il & .00 | Forever. En un precioso escenario como es el estadio
- ‘r’ﬁ ‘_ %‘i , B s Ciudad de Lucena, se dio cita este encuentro entre el

: | X ' equipo local, con mas de 50 afios de historia, y las

leyendas malaguistas. El partido acab6 con victoria
blanquiazul destacando el debut de José Juan Luque, que
consiguié un hat-trick demostrando que no ha perdido
precision en su pierna izquierda.

Ronda, 4 de Diciembre de 2017. Sin palabras se qued6
la expedicion blanquiazul de los Malaga “Forever” tras el
; recibimiento que recibieron por parte de todos los

2, integrantes del 4° tercio de La Legi6n en Ronda. En la
celebracién de la Inmaculada, patrona de Infanteria, el

| Malaga CF Forever fue invitado a una visita a las
instalaciones de La Legion Espafola en Ronda y
posteriormente a disputar un partido de futbol ante
miembros del tercio Alejandro Farnesio 4° de La Legion.
El partido se disputé en el campo municipal de Ronda y
acabo con victoria malaguista por 3 a 1
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ASOCIACION EX-JUGADORES
DE FUTBOL DEL MALAGA
jeteranos

“NINGUN NINO SIN JUGUETE”, GRACIAS A
LOS VETERANOS DEL CADIZ Y MALAGA
Cédiz, 9 de Diciembre de 2017. En
colaboracion con la Asociacion de los Reyes
Magos de Cadiz y la directiva del club de la
Tacita de Plata, las Asociaciones de veteranos
del Cadiz y del Malaga participaron del evento
celebrado en el Estadio de Carranza, donde se
pudo disfrutar de una jornada inolvidable con un
mensaje claro: “Ningun nifio sin juguete en
Cadiz”. Es de aplaudir este tipo de iniciativas en
la gue mucha gente se involucra de una forma
excepcional. La entrada al bello estadio cadista
para presenciar el encuentro entre las leyendas
amarillas y las blanquiazules se realiz6
mediante la donacion de un juguete. En los
prolegémenos del partido se disputé otro duelo
deportivo entre famosos y periodistas locales.
En lo meramente deportivo, el combinado
blanquiazul se impuso a las leyendas del Cadiz
por 3 goles a 1, con doblete de Catanha y otro
de José Juan Luque. Destacar que también
jugoé, aprovechando una visita desde tierras
argentinas, el centrocampista Ariel Zarate, gran
jugador muy querido en ambos clubes.

VIVIREN ]

LOS VETERANOS SEVILLISTAS, SOLIDARIOS A BENEFICIO DE CARITAS Y AMAM

Montequinto (Sevilla), 7 de diciembre de 2017. Por segundo afio consecutivo, en el Complejo Deportivo Municipal
“Pepe Flores” de Montequinto, se disputé el partido de Futbol solidario con la colaboracion de la Asociacion de
veteranos del Sevilla FC, el Club Deportivo Los Caminantes y la Escuela de Futbol San Alberto Magno.

Todo lo recaudado fue destinado a Caritas de Montequinto y a la Asociacién Movimiento Altruista de Montequinto
(AMAM) para la compra de alimentos destinados a las familias més necesitadas del municipio.
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TORNEO BENEFICO CON LA PARTICIPACION DE LOS VETERANOS DEL BARAKALDO Y DEL EIBAR
Barakaldo, 17 de diciembre de 2017. Tal dia se celebr6 el Torneo triangular a beneficio de la Asociacion VASS
SANFILIPPO EUSKADI. Participaron los conjuntos de Veteranos del Dinamo de San Juan, S.D. Eibar y Barakaldo
C.F., resultando vencedor el conjunto de fabril. Al término de cada encuentro se realizaron sorteos de distintos objetos
donados por los equipos participantes y otros colaboradores del evento. Y la recaudacion total del evento, incluidas
entradas al torneo y donaciones, fue destinada a la Asociacion arriba indicada. El entrafiable acto finalizé con un lunch
de hermandad entre todos los participantes.

PARTIDOS VARIOS DE LA ASOCIACION DE VETERANOS
DEL REAL BETIS BALOMPIE
Posadas (Cdrdoba), 8 de diciembre de 2017. La creacion o
renovacion de un nuevo campo de juego siempre es un
acontecimiento importante para la comunidad, pues supone una
mejora en las infraestructuras para la practica de algo tan
importante como el deporte. Y con ese empefio se celebré la
inauguracion del nuevo campo de fatbol municipal de Posadas, con
un partido conmemorativo entre los veteranos del Real Betis
Balompié y el Caordoba CF, que resultaron vencedores por 0-4. El
momento sirvié igualmente para rendir homenaje a antiguos
presidentes del Posadas C.F., ademas de a tres histéricos
futbolistas originarios de Posadas: Sebastian Alabanda, Garcia
Pradas y Garcia Navajas. Y otros tres ilustres verdiblancos,
Cardefiosa, Garcia Soriano y Biosca, también estuvieron presentes
en el evento. Y como muestra de amistad con el pueblo de Posadas
la asociacion bética entregé una placa conmemorativa de la visita a
su Delegado Municipal de Deportes, Juan Palacios. Una emotiva
jornada que finalizé con la habitual comida de convivencia.

Unos dias antes, concretamente el 3 de diciembre, los veteranos
verdiblancos colaboraron con la Cabalgata de Reyes Magos de la
localidad sevillana de Pefaflor, con un partido benéfico disputado
contra el equipo local de este municipio situado a las puertas de la
provincia de Cordoba. El encuentro finalizé con un contundente 2 a
6 favorable al Real Betis, aunque lo méas importante fue la jornada
de confraternizacién vivida y que se inaugurd con una visita guiada
para conocer todos los atractivos rifiones del pueblo.
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“POR UNA VICTORIA CONTRA EL HAMBRE”, CON LOS VETERANOS DEL DEPORTIVO DE LA CORUNA
La Corufia, 25 de diciembre de 2017. Los veteranos del RC Deportivo de La Corufia participaron, un afio mas, en el
cuadrangular “Por una vitoria contra el hambre”, organizado por el CD Cristal. Ademas de los dos “Deportivos” también
participaron el Ural y el equipo de la Asociacion de la Prensa de La Corufia.

Los encuentros se disputaron en la Ciudad Deportiva de La Torre y el objetivo del evento se centré en la recogida de
alimentos para la cocina econémica de A Coruiia. Ademas, esta sexta edicion sirvié para rendir homenaje a la figura
de Alberto Marti, presidente de esta institucién benéfica hasta su reciente fallecimiento.

En el aspecto puramente deportivo, el equipo de los veteranos del Deportivo de A Corufia se proclamé6 campedn al
sumar un total de 7 puntos al final del cuadrangular.

P
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Asociacion de Veteranos
| del Real Valladolid

Il MEMORIAL NEMESIO GOMEZ “PEQUE”, CON LOS VETERANOS DEL REAL VALLADOLID

Valladolid, 23 de diciembre de 2017. Los veteranos del Real Valladolid fueron los vencedores del Segundo Memorial
Nemesio Gomez ‘Peque’ que se celebré en los Campos de Futbol “Parque de Canterac” de la ciudad vallisoletana. En
una jornada en la que lo menos importante fueron los resultados, el tiempo acompafié y permitié disfrutar del futbol a
los veteranos tanto del equipo blanquivioleta como del Betis CF de Valladolid, el Mojados y el Juventud Rondilla.

Tras los cuatro partidos que se disputaron entre las 11:00 y las 13:00 horas de la mafiana aproximadamente, tuvo
lugar un agape en el que se intercambiaron impresiones y recuerdos entre los participantes de este memorial, sus
amigos y familiares. Todos ellos formaron parte de un evento que celebr6 su segunda edicion y que recuerda a
Nemesio Gomez, mas conocido como el Peque, una figura clave en la historia del Betis CF de Valladolid y en la del
futbol base vallisoletano.
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TORNEO DE NAVIDAD CON LOS VETERANOS DEL FC CARTAGENA

La Alberca (Murcia), 30 de diciembre de 2017. La Asociacién de veteranos del FC Cartagena, junto con el equipo
anfitrion La Alberca Veteranos y una Seleccion Murciana de veteranos, participaron en el Torneo de Navidad de la
pedania de La Alberca de Las Torres. El objetivo del evento fue recaudar juguetes para los nifios de familias
necesitadas y el campeon del torneo fue el conjunto blanquinegro.

EL REAL VALLADOLID, PRESENTE EN EL Il TORNEO A BENEFICIO DE X-FRAGIL CASTILLA Y LEON.
Valladolid, 30 de diciembre de 2017. Los ex futbolistas pucelanos participaron en el || Torneo de Navidad a beneficio
de la Asociacion X-Fragil de la comunidad de Castilla y Leon.

Una magnifica iniciativa con la meritoria colaboracion de la Federacion de Pefias del Real Valladolid.

“21 MOTIVOS PARA SONREIR”, CON LOS ANTIGUOS JUGADORES DEL CD TENERIFE

Santa Cruz de Tenerife, 30 de diciembre de 2017. La Asociacién de Antiguos Jugadores del CD Tenerife particip6
en el encuentro benéfico “21 MOTIVOS PARA SONREIR”, a favor del Sindrome Douw, que anualmente organiza la
Jugadora del “Egatesa Tenerife Granadilla”’, Maria José Pérez, en fechas navidefas. El partido se disput6 en el Campo
de Futbol de Azana, contra una Seleccién de Periodistas Deportivos de Tenerife, y concluyd con un apasionante
empate a cuatro. El evento, apoyado por el Ayuntamiento de Santa Cruz, también fue retransmitido por la televisién
publica canaria.
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PUBLICIDAD

Martin Luther King

Iniormaciéon y contacto:
www.intbelistasieaiv.es

Twitter: @FEAFY
comunicacion@iutbolistasieaiv.es

FUTBOLISTES
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